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カードと同じポーズできるかな？ 
トイレットペーパーをきれいにたたむ練習中 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今日の頑張りどころは？～ 

ジェンガをしました。一般的なジェンガの楽しみ方は、倒さないように気をつけなが

ら、ジェンガを抜いては積み上げ、倒した人が負けです。やることは分かりやすいので

すが、抜きやすい物を探したり倒れないように指先を使ってそっと抜いたりすることが

なかなか難しい遊びです。 

今回は『倒れてもいいから、友だちの時には触 

らず、手は膝で見守る』ことを、ルールにしてやっ 

てみました。 

自分の番はもちろんのこと、友だちの番の時も、 

ジェンガが崩れないか気になって、つい触ってし 

まいたくなっていましたが、その気持ちをぐっと 

押さえて触らないように気をつけながら、自分の 

番には嬉しそうにどこを抜くか吟味して楽しみま 

した。 

障がい児サポート 根っこの広場だより ～もみじの家～ 
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９日（木） 避難訓練 

 

２１日（土） 土曜療育 

  （就学に向けての座談会） 

 

～６月予定～ 

そ
れい
いね！

 

・暑くなってきた為、活動中に汗をかいて着替えをすることがあります。着替えを１

セット、カバンに入れておいてください。全ての物に記名をお願いします。 

・７月 19日に夏祭りを行います。詳細は後日お知らせします。 

 

おやつを食べ終わった時のことです。給食室まで片づけをしようとしている職員

が「持って行くものがたくさんあって大変だなあ」とつぶやくと、もりグループの

Aさんが「やかんなら持ったことがあるから持てるよ！」と手伝ってくれました。

給食室まで、やかんからお茶がこぼれないように「そーっと、そーっと」と気をつ

けながら運ぶ姿がありました。すてきな姿ですね。 

     

８日（火） 避難訓練 

 

１９日（土） もみじの家・かえでの家 

夏祭り（幼児対象） 

 

～７月予定～ 

事業所内において、利用児保護者の同意を得て、児童及びその家族等に

対する個別相談援助または面談等を行うことができます。もみじの家での

お子さんの様子を知りたい、家や所属園などで困っていることを相談した

い等、職員に相談できるサービスです。いつでも、利用したい旨を職員に

伝えていただき、気軽にご利用ください。（３０分程度） 

家族支援加算Ⅰについては、100 単位（保護者負担金１００円）が発生

します。 

 

～家族支援加算ってなに？～ 



  

 

 

 

 

 

 

・オイスターソース 

・麹に醤油を混ぜる 

・焼肉のたれ 

・塩昆布 

・塩コショウ 

・砂糖、しょうゆ、酢（甘酢風） 

・顆粒コンソメ 

・香味ペースト 

・お助けスパイス！万能キメコさん 

（KALDIの万能調味料） 

 

 

～音をよく聞いて～ 

椅子座りゲームをしました。このゲームは、いす取りゲームの椅子を減らさな

いゲームです。 ①音が鳴っている間は歩く②音が止まったら座るというルールを

伝え、最初は大人と一緒にやり方を確認します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

慣れてくると音を聞いて歩く、座ることを 

自分たちで理解して行動する姿も見られました。 
 

のぞいてみよう
もみじの家

毎日の食事の献立を決めるのは大変ですよね。我

が家では困った時にはどうしても野菜炒めになって

しまうのですが、味付けがマンネリ化しています。そ

こでみなさんのご家庭の野菜炒めの味付けを教えて

もらいました。ぜひ参考になさって下さいね。 

 

野菜が苦手なお子さん

も好きな味が見つかるか

もしれませんね。 

是非お試しください。 

 

 


